
Οδηγίες  για αποστολή εργασιών στο email του καθηγητή/τρία σας 

Δεν χρειάζεται να τυπώνετε τα φυλλάδια και 

να λύνετε πάνω σε αυτά τις ασκήσεις. 

Μπορείτε να τις λύνετε στο τετράδιο σας.  

 

1ος τρόπος: Μέσω Email 

Α. Μέσω κινητού (πιο απλός τρόπος):  

• Φωτογραφίζετε με το κινητό σας τις ασκήσεις σας. 

• Μεταβείτε στο φάκελο με τις φωτογραφίες. 

• Επιλέγετε όλες τις φωτογραφίες που θέλετε και πατώντας το 

εικονίδιο Share, επιλέγετε αποστολή σε Email.  

Σας ανοίγει τη σελίδα του email σας όπου εμφανίζονται μέσα οι 

φωτογραφίες που επιλέξατε.  

• Στο σημείο Το (ή Προς), συμπληρώνετε τη Διεύθυνση email του 

καθηγητή/τριας σας και πατήστε στο εικονίδιο Send (ή Αποστολή ή

). 

B. Μέσω σαρωτή (scanner) και Η/Υ 

• Να σκαννάρετε (Scan) το φυλλάδιο ή το τετράδιο που είναι μέσα οι 

ασκήσεις ή το υλικό σας, και να τις αποθηκεύσετε σε ένα φάκελο στον 

υπολογιστή σας.  

• Ακολούθως, να ενεργοποιήσετε το λογαριασμό email σας, και να 

δημιουργήσετε ένα νέο μήνυμα.  

• Στο σημείο Το (ή Προς), να συμπληρώσετε τη Διεύθυνση email του 

καθηγητή/τριας σας.  

• Στο σημείο Subject (ή Θέμα) αν θέλετε, μπορείτε να εισάγετε το θέμα 

του μηνύματός σας. 

• Στη συνέχεια, να πατήσετε στο  για να επισυνάψετε τα αρχεία 

φωτογραφίας που θέλετε να στείλετε.  Θα σας ανοίξει ένα παράθυρο 



και από κει να επιλέξετε το φάκελο που έχουν φυλαχθεί οι 

σκανναρισμένες φωτογραφίες σας και να επιλέξετε αυτές που θέλετε.  

• Τέλος, να πατήσετε στο κουμπί Send (ή Αποστολή). 

 

 

2ος τρόπος: Μέσω  κινητού και της εφαρμογής TEAMS 

• Να φωτογραφίσετε με το κινητό σας τις ασκήσεις σας ή το υλικό σας.  

• Να ενεργοποιήσετε την εφαρμογή Teams και να πατήσετε στην 

επιλογή Chat (Συνομιλία).  

• Να πατήσετε στο εικονίδιο new chat   για νέα συνομιλία. 

• Ακολούθως, στο σημείο  να πληκτρολογήσετε τη διεύθυνση 

email του καθηγητή/τριας σας (email στο office 365)  ή να επιλέξετε 

το όνομα του/της από τη λίστα που εμφανίζεται. 

• Από τις επιλογές που υπάρχουν στο κάτω μέρος της εφαρμογής, να 

πατήσετε στο εικονίδιο , έτσι ώστε να επιλέξετε τις 

φωτογραφίες που θέλετε να στείλετε ή στο εικονίδιο  για να 

επισυνάψετε άλλου τύπου αρχείο. 

• Τέλος, πατήστε στο .  

 

 

  


